TALLER TECNIQUES DE
PROGRESSIO HIVERNAL 2024
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errada teorica sobre equ1pament sortida practica a 1’entorn de
1 técniques de pr'or'ess1o P —— 2vallter (Ripollés).
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. O / sortida des de 1a Seu de 1a

/ U.E.C. de 1a vall del Tenes, a
4 es 7:15h. Previst arr‘1bada a
¢Tes 18:00
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Lseu de la U.E.C_. _dq a vall del
S Tenes de 20:30 a 22:00h.™
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— -REGLAMENT DEL TALLER: 2 §\__/ : <
-El taller de tecniques de progressié hivernal és obert a tothom. Places llmltades ;lns
a 12 places. | N
-Inscripciod fins dijous 14 de marg, al correu-e, uecvalltenes@gmail.com, enviant, nom
i cognoms, dni, num. de teléfon. %
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= -L'organltzacw aportara el material col.letiu i l'mstructor .
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—Aquesta activitat és dirigida i impartida per mstructor de lECAM de la FEEC, i amb la

col.laboracio i recolzament de monitors | vocals dels centres organltggdorsI
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Email: cim-lidv@hotmailcom
& @ També estem en instagram
LLICA DE VALL l A Ajuntament

VALL DEL TENES C.I.M. - CENTRE D'INICIATIVES DE MUNTANYA de Llica dAmunt
08185 Llica de Vall (Barcelona) .

Ajuntament de Llica de Vall :



